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UNIVERSIDAD NACIONAL DE PILAR
FACULTAD DE CIENCIAS BIOMEDICAS
PROGRAMAS DE ESTUDIOS

l. IDENTIFICACION.
Carrera: Licenciatura en Kinesiologia y Fisioterapia

Denominacion de la asignatura; COMUNICACION ORAL Y ESCRITA.

Cddigo: FK -001

Cantidad de sesiones: 40 (cuarenta).

Carga horaria total: 80 hs.

Horas tedricas: 64 hs.

Horas practicas:16 hs.

Requisitos: -
Créditos: 6 (seis).
Curso: 1°.

Régimen: Anual.

. FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA

La asignatura Comunicacion Oral y Escrita, busca dotar al estudiante que se
inicia en la Carrera Universitaria, con herramientas adecuadas para un
desenvolvimiento 6ptimo en su proceso de formacioén. El profesional del area de la
salud y en este caso, el de Kinesiologia y Fisioterapia, requiere de habilidades para
ejercer una comunicaciéon éptima en ambos idiomas oficiales que, mediante esta
asignatura se propiciara las herramientas pertinentes para cumplir con dicho
propaosito.

En ese contexto, esta asignatura se desarrollard con el Enfoque
comunicativo de la Lengua Espafiola, esencial para las relaciones interpersonales,
que permitira una comunicacién fluida y empética durante el ejercicio de la
profesion.

Mediante la implementacién de este Programa se adquiriran herramientas
necesarias para redactar correctamente documentos, actas, memorando, curriculo,
informes y otros relacionados con el ambito de la Carrera, que ayudara al estudiante
y al profesional para un buen desempefio en sus funciones.

Todas estas habilidades seran desarrolladas mediante el logro de las
competencias, por medio de los contenidos conceptuales, actitudinales y
procedimentales descritos en este programa.

Il COMPETENCIAS A SER DESARROLLADAS EN LA
ASIGNATURA.

Utilizar tecnologias de la informacion y de la comunicacion.

e Comunicarse con suficiencia en las lenguas oficiales del pais y otra lengua
extranjera.

e Elaborar documentos, informes, actas, memorando y otros textos que estén
relacionados al &mbito de la salud.

e Demostrar compromiso con la calidad.

Demostrar razonamiento critico y objetivo.

e Poseer capacidad de abstraccion, analisis y sintesis.
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V. CUERPO DE CONCOCIMIENTOS ORGANIZADO EN
UNIDADES CON SUS RESPECTIVAS CAPACIDADES A SER

DESARROLLADAS
UNIDAD CONTENIDOS CAPACIDADES

1 La Comunicacién Humana. Redaccion. Comunicacion Analiza las diferentes funciones
Masiva. Relaciones Publicas — Humanas. que hacen a la comunicacion en

2 Funciones de la Comunicacion. la relacién humanay en el

3 El estudiante en el contexto universitario y de la asignatura. contexto universitario.

4 Condiciones influyentes en el estudio. Demuestra razonamiento critico

. — en las funciones de la
5 La lectura como medio de aprendizaje y cultura. L
comunicacion en el contexto

6 La Biblioteca en el desempefio del estudiante. universitario y de la asignatura.

7 Comprension y expresion oral. empleo de recursos linglisticos Analiza el uso de recursos
y comunicati\_/os de la lengua para organizar su dichrso oral linguiisticos y comunicativos de
en forma légica y coherente, para expresar su opinion, para la lengua en la expresion de la
razonar sus puntos de V|st§ y compartir o rebatir los de otros opinién.
gwi;gg)r%f:f;bs.(:omprensmn de ideas fundamentales de Aplica recursos lingtisticos de la

lengua castellana en la
comunicacion oral.

8 Comprension y expresion escrita. Produccion de textos con Analiza el uso de la expresion
distintas finalidades. Analisis de textos escritos atendiendo a escrita atendiendo su intencion
su intencién comunicativa. “Uso de congoﬂrdancia de palabras. comunicativa.

Uso de tiempos verbales “concordancia”. Uso.adecu.a}do de Aplica tecnologias de la
conectores textuales. Lectura: oral y comprensiva, utilizando - g

topologia de texto. Uso con propiedad de -categorias |nf0rma_C|or_1’y de la L
gramaticales tales como: sustantivo, adjetivo, pronombre, comumcamon para la redacuon
adverbio. Técnicas de estudios. de informes, constancias y otros

9 Redaccion de Documentos Usuales. Informes. Elementos documentos que estén
esenciales de la comunicacion. relacionados al ambito de la

10 Las técnicas del trabajo intelectual. salud.

11 La Monografia y el informe como produccién cientifica. Demuestra compromiso con la

calidad en la redaccién de textos
gue estén relacionados al ambito
de la salud.

V. ESTRATEGIAS DIDACTICAS A SER IMPLEMENTADAS EN EL
PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE

Basado en las capacidades a ser desarrolladas por los estudiantes, el docente

debera seleccionar las técnicas didacticas acorde para el logro de las capacidades
propuestas en la asignatura. Entre estas técnicas se mencionan las siguientes:

Exposiciones didacticas sobre el contenido del programa.

Producciones orales
Redaccion de informes.
Produccion de resumen
Redaccion de t extos escritos.

Aplicacion de estrategias de la metodologia de la investigacion.

VI. ESTRATEGIAS DE EVALUACION CON SU RESPECTIVA
DISTRIBUCION PORCENTUAL

La evaluacion de las capacidades pondra mayor énfasis en las habilidades

cognitivas que requieran la aplicacion de los conocimientos alumno (50%); las
capacidades referentes a los conocimientos tedricos del alumno tendran un peso de
(40%) y las capacidades demostradas por medio de los contenidos actitudinales,
por ejemplo, con la colaboracion espontanea de informaciones actualizadas tendra
un peso del (10%).

Entre los instrumentos de evaluacion a ser empleados se mencionan: Prueba

Oral y Escrita, elaboracion de informe, elaboracion de textos escritos, lista de cotejo
entre otros.

marco del sistema de evaluacion de la carrera.
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VIl. ACTIVIDADES DE EXTENSION Y DE RESPONSABILIDAD
SOCIAL UNIVERSITARIA ASOCIADAS A LA CARRERA
Los Docentes y Alumnos participaran con actividades dentro del Programa

de extension a ser desarrollado “Programa de Sensibilizacion Ciudadana sobre
los Derechos Humanos de las Personas con Discapacidad (PcD)”. Una de las
actividades de extension podria consistir en el andlisis de las leyes en relacion al
sector discapacidad para su posterior difusion a través de textos y afiches
informativos.

VIIl.  FUENTES BIBLIOGRAFICAS.

Basicas:

Gramatica moderna- Juan Fuentes Ed. Internacional 1993

Comunicacion Estudio del Lenguaje Juan Fuentes

Introducciodn a la teoria de la comunicacion de masa MC. Quail, Denis- EDIT.
Paidos-1983

BARISANI, Blas. Metodologia del estudio y comprension de textos. Buenos
Aires. Edit. Estrada.

BEYER, Barry. Ensefiar a pensar: libro-guia para docentes. Editorial Troquel
S.A. (traduccion). Argentina, 1998.

CHARMEUX, Eveline. Como fomentar los habitos de lectura. Barcelona.
Ediciones CEAC.

Complementarias:

HERNANDEZ DIAZ, Fabio. Métodos y Técnicas de estudio en la Universidad.
Bogota. Mc.Graw-Hill 1998. 240p.

MIRA Y LOPEZ, Emilio. Como estudiar y como aprender. Buenos Aires. Edit.
Kapeluz.

OCEANO. Enciclopedia General de la Educacion. Tomo 3. Barcelona, 1998.
PEREZ TABOADA DE TAPPTA, Nilda. Como estudiar eficazmente. Buenos
Aires Edit. El Ateneo. 1996.

RAFFINI, James P. 150 Formas de incrementar la motivacion en la clase.
Editorial Troquel S.A. (traduccién). Capital Federal-Argentina, 1998.
SILBERMAN, Mel. Aprendizaje activo: 101 estrategias para ensefiar cualquier
tema. Editorial Troquel S.A. (traduccién). Capital Federal-Argentina, 1998.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE PILAR
Facultad de Ciencias Biomédicas
PROGRAMA DE ESTUDIOS

l. IDENTIFICACION
Carrera: Licenciatura en Kinesiologia y Fisioterapia

Denominacion de la asignatura: Biologia General.

Cadigo: FK —-002

Cantidad de sesiones: 40 (cuarenta).

Carga horaria total: 120 hs.

Horas tedricas: 110 hs.

Horas practicas: 10 hs.

Requisitos: -
Créditos: 10 (diez).
Curso: 1°.

Régimen: Anual.

Il. FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA
La Biologia, ciencia que estudia los seres vivos, comprende las ramas de

histologia, citologia, embriologia. El impacto producido por el advenimiento de las
técnicas de coloracion permitié establecer las bases de la micro anatomia, la
descripcién de la morfologia celular basica y, con el desarrollo de los métodos de
impregnacion, la teoria neuronal que completé el marco para el desarrollo de la
teoria celular.

La Biologia ha estado siempre en relacion directa con la Fisiologia, aportando
las bases estructurales que permiten comprender el funcionamiento de los tejidos
bioldgicos. Por esto es fundamental la inclusion de la Biologia en el Plan de estudios
de la carrera de Kinesiologia. Los contenidos de esta asignatura estan organizados

en Unidades didacticas.

Il COMPETENCIAS A SER DESARROLLADAS EN LA ASIGNATURA

e Analizar los componentes biologicos en el ser humano y el funcionamiento
integrando de los diferentes tejidos, 6rganos y sistemas para interpretar el
organismo como un sistema dinamico abierto.

e Analizar las caracteristicas de los tejidos y 6rganos en el cuerpo humano.

e Sintetizar con precision los conocimientos estudiados sobre los tejidos y
organos del cuerpo humano.

e Poseer capacidad de abstraccion, analisis y sintesis en el proceso de la
produccion de conocimientos.

e Participar en proyectos de caracter comunitario social y de investigacion.

e Ultilizar tecnologias de la informacion y de la comunicacion.
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V. CUERPO DE CONCOCIMIENTOS ORGANIZADO EN UNIDADES CON
SUS RESPECTIVAS CAPACIDADES A SER DESARROLLADAS

UNIDAD CONTENIDOS CAPACIDADES
1 e Introduccion, historia. Niveles de organizacion.
LA CELULA Unidades de medidas.
e Caracteristicas generales de células procariotas y Analiza las generalidades
eucariotas: células animales y vegetales. celulares
e Eucariotas: células animales y vegetales. Aplica cohocimientos sobre
e Introduccién. Componentes quimicos de la célula: I P . g
e Aguay minerales. Hidratos de carbono. Lipidos. 0S Qonten'dos quimicos de
Proteinas. Enzimas. la célula. )
2 e  Microscopia 6ptica. Tipos. Microscopia electrénica. Valo(rfl los m.etc:dosl (lje
Métodos de estudio | ® Histotécnica. Otros métodos de estudio: cultivo estu '_OS anive _c.e ufar.
celular, citometria de flujo, fraccionamiento celular, Maneja con habilidad los
radio autografia, andlisis molecular. recursos tecnologicos para
indagar informaciones
actualizadas sobre los
contenidos estudiados.
3 e Conceptos generales. Composicion molecular.
Membrana Celular Fluidez d.e. membranas.
e Permeabilidad de membrana. Proteinas de
transporte.
4 e Conceptos generales. Matriz citoplasmatica. Micro Analiza | foloai ul
CITOPLASMA Y tubulos. Filamentos intermedios. Micro filamentos. naliza la moriologia ceiuiar
; i en el cuerpo humano.
Organoides micro tubulares. -
CITOESQUELETO. Conceptualiza los
5 e Conceptos generales. contenidos fundamentales a
SUPERFICIE e Diferenciaciones de la membrana celular. partir de estudios de hechos
CELULAR Interacciones célula- célula y célula-matriz. concretos
6 e Conceptos generales. Reticulo endoplasmico liso, y )
SISTEMA DE rugoso. Aparato de Golgi. Secrecién de proteinas. Valora las funciones
ENDOMEMBRANAS Lisosomas. Endocitosis. Fagocitosis. Pinocitosis. celulares en los diferentes
Vesiculas con cubierta. tejidos y érganos.
7 e Conceptos generales. Morfologia. Funcién
. . energeética. Caracteristicas metabdlicas.
Mitocondrias Reproduccion. Otras funciones.
8 e Conceptos generales. Morfologia. Funciones.
Peroxisomas
10 e Conceptos generales. Envoltura nuclear.
, e Cromosomas. Nucleosomas.
Ndcleo. e Eucromatina-Heterocromatina. Cariotipo.
11 e Conceptos generales. Intrones y exones.
Estructuras de los e Cddigo genético. Composicion de los genes.
Genes.
12 e Conceptos generales, fases y control del ciclo
. . celular. . T
Mitosis e Caracteristicas generales de la mitosis. Fases. Analiza las C%raCte“St'caS de
Bases funcionales. Oncogenes. la reproduccion celular.
13 e Conceptos generales. Reproduccién sexual.
Miosis Caracteristicas.
e Diferencias entre mitosis y meiosis. Consecuencias Sintetiza los diversos
de la meiosis. elementos biolégicos
° Esperma,to_génesis. Ovogénesis. Fecundacion. estudiados
Caracteristicas generales.
14 e Conceptos generales. Leyes de Mendel. Demuestra interés por los
Citogenética e Aberraciones cromos6micas. fenémenos en la muerte
15 e Conceptos generales. Procesos reversibles e celular.
irreversibles de dafio celular.

Muerte Celular e Fendmenos bioldgicos en la muerte celular. Utiliza la tecnologia de la
comunicacion y de la
informacion en la
exploracién de
informaciones actualizadas.

16 e Generalidades sobre la célula, morfologia, Analiza las caracteristicas de
HiStO|Ogia f|_5|olog|'a. MétOdOS hlstf)k').gICOS. o la membrana celular.

e Tipos de microscopio: Optico y electroqlcq. _ Genera conocimientos
Preparacién de tejidos para microscopia éptica mediante el proceso
17 ® cspecializaciones de Ia membrana cellar inductivo basado en los
Epitelios ' objetos de estudio
Valora las generalidades

18 e Glandulas exocrinas y endocrinas. Tipos de histologicas.

Glandulas secrecion.
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19 e Componentes extracelulares del tejido conectivo.

. . Células del tejido conectivo,
TeJ|dOS_ Conectivo, e Fibras del tejido conectivo, Matriz extracelular. Tipos
Adiposo y de tejido conectivo.

Cartilaginoso. e Histofisiologia. Tipos. Histofisiologia. Tipos de
cartilago. Componentes celulares. Matriz
extracelular. Histofisiologia.

e Tejido adiposo. Caracteristicas.

e Analiza las generalidades
del tejido conectivo.

21 e Caracteristicas macroscopicas. Matriz  6sea. | ® Demuestra destrezas en el
. z Osteogénesis. Colagenogénesis. Formacion de manejo de los equipos
Tejido 6sea 'y osteoide. didacticos que posibilitan los
muscular. e Osificacibn membranosa y endocondrial. Elementos estudios de los diversos
celulares. o o tipos de ejidos.
e Tipos de tejido 6seo. Articulaciones. Histofisiologia y
patologias.

e Caracteristicas generales. Musculo liso, estriado e Manti titud
esquelético y cardiaco. Histofisiologia. antiene una actitu

22 e Neurona. Neuroglia. Sinapsis. Diferencias entre receptiva ante la -
Tejido Nervioso SNCy SNP. importancia del tejido

e Meninges. Liquido cefalorraquideo. Histofisiologia. nervioso y sus
caracteristicas principales.
23 APARATO CIRCULATORIO
Aparato e Estructura general de los vasos sanguineos.
. . Arterias. e Analiza la composicién y
circulatorio e Sistema microvascular, capilares, venas, corazén, funcién de los 6rganos

vasos linfaticos. Histofisiologia.
e SANGRE: Elementos celulares. Origen de los
mismos. Médula 6sea. Histofisiologia.

linfoides.

e Resuelve situaciones

24 e Timo, ganglios linfaticos, bazo, inmunidad celular y problematicas hlpoF?tlcas
ORGANOS humoral. Histofisiologfa. basadas en la funcién del
LINEOIDES E aparato C|rc_ulator|o. '
INMUNIDAD e Deduce laimportancia de
los componentes de la
inmunidad celular y humoral
25 e Boca, diente, lengua, glandulas salivales mayores,

. . faringe, amigdalas, eso6fago, estomago, intestino
Aparato dlgestlvo delgado y grueso, pancreas, higado, Histofisiologia.

26 e [osas nasales, nasofaringe, laringe, epiglotis,

, : e Analiza las caracteristicas de
cuerdas vocales, traquea, bronquios, pulmones.

Aparato Histofisiologia. los diferentes aparatos del
respiratorio. cuerpo humano.
27 e Rifiones, nefrona, tibulos colectores, aparato e Aplica Cfm?c'?'?nltf)S. SOl(ere
S yuxtaglomerular, tejido intersticial, vias urinarias, composicion histologica de
Aparato urinario uréter, vejiga, uretra. Histofisiologia. aparato reproductor
28 e Hipofisis, glandulas pineales, tiroides, paratiroides, masculino y femenino.
. . suprarrenales, corteza suprarrenal, médula
Sistema endocrino suprarrenal. Histofisiologia. e Infiere la importancia de las

caracteristicas generales de

los diferentes 6rganos y

29 e Ovarios, Utero, trompas uterinas, vagina, genitales sistemas.

. externos, lacenta, landulas mamarias.

Aparatos Genitales | Ficiaoso i 9

e Testiculos. Sistema de conductos de transporte de
espermatozoides, vesiculas seminales, proéstata,
glandulas bulbo uretrales, pene, espermatozoides.
Histofisiologia.

30
OjO Oido y Piel ° C_arac_te_rl’sticas generales. Componentes, anexos.
! Histofisiologia.
e Caracteristicas generales. Oido externo, medio,
interno. Histofisiologia. Epidermis, dermis,
hipodermis, anexos cutaneos. Histofisiologia.

31 e Analiza la fecundacion y el
ioloai e Fecundacion. Desarrollo del cigoto, implantacion, desarrollo embrionario.
Embriologia o>
desarrollo embrionario. Desarrollo fetal. e Valora el desarrollo
General e Alteraciones del desarrollo, malformaciones. embrionario y sus posibles
Inseminacion artificial. Placenta, patologia alteraciones.
placentaria.
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V. ESTRATEGIAS DIDACTICAS A SER IMPLEMENTADAS EN EL
PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE
Se consideraran las competencias y capacidades como elementos rectores
para seleccionar las técnicas didacticas acordes para el logro de las mismas..
Entre estas técnicas se mencionan las siguientes:
e Demostraciones en laboratorio y situaciones practicas.
Exposiciones didacticas.
Seminarios.
Discusiones.
Solucion de problemas.
e Practica de levantamiento de datos sobre personas con discapacidad congénita
existentes en el entorno del funcionamiento de la carrera.

VI. ESTRATEGIAS DE EVALUACION CON SU RESPECTIVA
DISTRIBUCION PORCENTUAL

La evaluacion de los conocimientos tedricos tendra un peso (70%); las
demostraciones practicas tendran un peso de (20%) y la colaboracién espontanea
con el aporte de informaciones actualizadas tendra un peso del (10%).
Entre los instrumentos de evaluacion a ser empleados se mencionan: Prueba Oral
y Escrita, seminarios, Observacion de las practicas y registros en lista de cotejo y
la bitacora.
La calificacion del rendimiento académico del alumno se administrara en el marco
del sistema de evaluacion de la carrera.

VIl.  ACTIVIDADES DE EXTENSION Y DE RESPONSABILIDAD SOCIAL
UNIVERSITARIA ASOCIADAS A LA CARRERA
Los Docentes y Alumnos participaran con actividades dentro del Programa de
extension a ser desarrollado en el marco “Programa de Sensibilizacion Ciudadana
sobre los Derechos Humanos de las Personas con Discapacidad (PcD)”. Una de
las actividades de extension podria consistir en la identificacion de personas con
discapacidad congénita existentes en el entorno del funcionamiento de la carrera.

VIIl.  FUENTES BIBLIOGRAFICAS

Basicas.

Biologia. Solomon, Ville, Davis (texto basico de consulta).
Bloom- Fawcett. Tratado de histologia.

Geneser, Finn. Histologia. Atlas.

Stevens, Alan. Texto y atlas de Histologia.

Di Fiore, Mariano. Atlas de Histologia.

Complementarias.

Biologia celular y molecular. Robertis, Hib.
La célula. Albert.

Molecular Cell Biology. Lodisch, Berck.
Biologia celular. Suzuki.

Embriologia. Langman. Sadler.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE PILAR
Facultad de Ciencias Biomédicas
PROGRAMA DE ESTUDIOS

{

l. IDENTIFICACION
Carrera: Licenciatura en Kinesiologia y Fisioterapia

Denominacién de la asignatura: BIOQUIMICA Y BIOFISICA

Caodigo: FK—-003
Curso: 1°.

Régimen: anual.

Cantidad de sesiones: 40 (cuarenta).

Carga horaria total: 80 hs.

Horas tedricas: 64 hs.

Horas practicas: 16 hs.

Requisitos: -
Créditos: 6 (seis).

Il. FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA
La unidad tematica de Bioquimica y Biofisica dentro de esta asignatura es el
conocimiento de la estructura y funciones de los principales componentes
quimicos del organismo, donde se incluye el concepto y funcion de las enzimas.
Es por eso esencial esta unidad para conocimiento de las bases de bioenergética
y el metabolismo general de gllcidos, lipidos y proteinas de forma integrada, asi
como la comprensién de la bioquimica especifica de los sistemas osteoarticulares
y sus principales patologias.

El estudiante de del &rea de Licenciatura en Kinesiologia y Fisioterapia, debe
conocer la relacién que existe entre los fendmenos fisicos elementales y los
modelos biofisicos en que se basa el funcionamiento del cuerpo humano, de tal
manera a comprender las bases del funcionamiento de los seres vivos y
fundamentalmente del cuerpo humano en accién.

Il COMPETENCIAS A SER DESARROLLADAS EN LA
ASIGNATURA

e Determinar la relacién existente entre los fendmenos bioquimicos y biofisicos
elementales en el cuerpo humano.

e Analizar los componentes biol6gicos en el ser humano y el funcionamiento
integrando de los diferentes tejidos, 6rganos y sistemas para interpretar el
organismo como un sistema dinamico abierto

e Poseer capacidad de autoaprendizaje y actualizacion permanente en la
formacion profesional.

e Poseer capacidad de abstraccion, analisis y sintesis.

Utilizar tecnologias de la informacion y de la comunicacion.

e Promover la preservacion del ambiente.
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V. 8UERPO DE CONCOCIMIENTOS ORGANIZADO EN
UNIDADES CON SUS RESPECTIVAS CAPACIDADES A SER

DESARROLLADAS
UNIDAD CONTENIDOS CAPACIDADES
1 e Concepto e importancia. Componentes
1 quimicos del organismo. La unidad del mundo
BIOQUIMICA. biolégico.
e El organismo como maquina transformadora
de energia.
® Elementos biégenos. Compuestos
constituyentes del organismo.
2 e Polaridad de las moléculas del agua. Enlaces c[:)(ljsr:r?g(r)mgﬁtleossquimicos
AGUA de hidrogeno: Enlaces de hidrogeno en el .
agua. Importancia de los sistemas biol4gicos. Cons“_tuyentes del
Propiedades del agua que dependen de estos organismo.
enlaces.
e El agua como solvente. Efectos hidrofébicos e Analiza los componentes
hidrofilicos. Disociacion del agua. guimicos del agua y la
Concentracién de protones en disolucion escala de pH
acuosa. -Concepto y escala de pH.
Constantes de disociacion del agua. Justifica la importancia del
N __ __ organismo como maquina
3 e Disociacién de &cidos y bases_deb!lles. transformadora de
ACIDOS Y BASES Concepto y constante. Determinacion del energia.

pKa. Soluciones amortiguadoras (buffers).
Concepto.

e Capacidad taponamiento de las disoluciones.
Taponamiento del pH sanguineo.

4
BIOMOLECULAS

e  Concepto. clasificacion Proteinas.
Propiedades generales. Forma molecular.
Desnaturalizacion.

e  Estructura molecular primarla, secundaria,
Terciaria y cuaternaria. Clasificacion de las
proteinas. Colageno. Estructura 'y
caracteristicas.

e Pigmentos: Hemoglobina. Estructura del Hem
y de la globulina. Derivados de la Hb.

e Lipidos. Composicién. Clasificacion.

e Hidratos de carbono. Composicion.
Clasificacion.

e Acidos nucleicos. Composicion. Nucleétidos.

e ADNy RNA. Estructuras basicas y
moleculares

Analiza las biomoléculas

organicas.
Aplica esquemas en
relacion a las

biomoléculas organicas.

5
METABOLISMO

e Concepto. vias metabdlicas. REGULACION
Metabolismo de los hidratos de carbono, de
los lipidos, de las proteinas y aminoécidos,
pigmentario, de los acidos Nucleicos.

e Enzimas. Composicion. Nomenclatura.
Clasificacion. Naturaleza quimica,

Analiza el funcionamiento
de las vias metabdlicas.

Argumenta la importancia

5 . : ; de los tampones en el
ENZIMAS r':,i';?g‘jg;?,;: poenzima, coenzima y correcto  funcionamiento
e Determinacion de la actividad enzimatica. del organismo.
e Factores que la modifican. Concentracion de
enzima, del sustrato, temperatura, pH e
inhibidores enzimaticos. Regulacion de la
actividad enziméatica.
6 e Clasificaciones. tipos de acciones
promovidas. propiedades generales.
HORMONAS. Conceptos. Caracteristicas. Localizacién.
Numero. Mecanismo de accion.
e Hormonas del hipotalamo, hipdfisis, tiroides,
suprarrenal, pancreas, suprarrenales y
gonadas
7 e Propiedades. nomenclatura Analiza las propiedades
VITAMINAS ° Vitam!na_ls Iiposol_ubles e hidrosolubles. de las vitaminas y su
Sinonimia. Quimica y fuentes naturales. relacion con el sistema
9 e Bioquimica de la inmunidad. antigeno inmunoldgico.
LA INMUNIDAD e Caracteristicas, Inmunoglobulinas. Haptenos. Aplica esquemas en
relaciéon a las
nomenclaturas y
propiedades de las
vitaminas.
10 CONCEPTO. OBJETO DE LA BIOFISICA Analiza los principios de
BIOFISICA Sistemas. Modelos Fisicos de sistemas bioldgicos. la cinematica y su

Magnitudes escalares y vectoriales.
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11 oS e Reposo y movimiento. Tipos de movimientos. relacién con los
A Velocidad y aceleracion. organismos Vivos
CINEMATICA Estatica. Centro y linea de gravedad. Base de Aplica los principios de
SUStentaClOl:]. Equﬂlbrlo. . pa|anca en herramientas
12 e Concepto. Energia cinética y potencial. de la vida cotidiana.
DINAMICA Fuerza. Momento. Composicion de fuerzas.
Leyes de Newton. Fuerza centripeta y centrifuga.
Maquinas simples: palancas, poleas, plano
inclinado. Andlisis y aplicacion.
13 e  Origen del potencial de membrana. Potencial Analiza los principios de

BIOELECTRICIDAD

de reposo y potencial de accion. Potenciales

de superficie, registro.

Electromiograma, Electrocardiograma, etc.
iontoforesis.

la corriente eléctrica y de
la energia caldrica 'y su
utilidad en el ambito de la
salud.

Aplica agentes caloricos
con formas diferentes de
transmision.

Responde a interrogantes
cognitivos sobre los
efectos biolégicos de la
termoterapia.

Demuestra la utilidad de
la corriente eléctrica y de
la energia calérica en el
ambito de la salud

ULTRASONIDOS

e Energia. Tipos. Calor. Calorimetria. Unidades.
15
< e Termodinamica biologica. Aplicacion del
ENERGETCA primer 'y segundo principios de la
CALORICA termodinamica. Produccién y pérdida de calor
en el hombre.
Temperatura y termometria. Efectos y aplicaciones
del calor y el frio. Efectos y aplicaciones del calor.
Exposicion a temperaturas externas. Efectos
bioldgicos y aplicaciones del frio.
17
CORRIENTE e Fundamentos de electricidad y corriente
. eléctrica. Aplicaciones terapéuticas.
ELECTRICA Corrientes de alta frecuencia. Ondas cortas.
18 Principios de ondulatoria. Ondas
electromagnéticas y espectro electromagnético.
ELECTROMAGNETISMO Propiedades y aplicaciones.
19 e Ondas sonoras, caracteristicas. Cualidades
ACUSTICA Y del sonido. Audicién. Fendmenos sonoros.

Efecto Doppler.
e Ultrasonidos. Produccién. Aplicaciones
diagnosticas y terapéuticas.

Analiza las caracteristicas
de los fenémenos
sonoros y su aplicacion
en el ambito de la salud.

OPTICA FISICA

e Naturaleza de la luz. Espectro luminoso,
visible y no visible.

e Rayos infrarrojos y ultravioleta. Efectos
biolégicos y aplicaciones terapéuticas.
Radiacion solar. Rayos Laser.

20
RADIACIONES

e Radiaciones lonizantes y No lonizantes.
Estructura atdbmica. Radioactividad.

e Tipos de radiaciones ionizantes. Rayos X.
Produccién de rayos X, usos diagndsticos y
terapéuticos.

Analiza los diferentes
tipos de radiaciones que
se utilizan en el &mbito de
la salud.

Toma conciencia de los
riesgos de la utilizacion
de las radiaciones
lonizantes en el ambiente.

V.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS A SER IMPLEMENTADAS EN EL
PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE

Considerando las capacidades a ser desarrolladas por los estudiantes, el
docente debera seleccionar las técnicas didacticas acorde para el logro de las
capacidades propuestas en la asignatura. Entre estas técnicas se mencionan las

siguientes:

Seminarios

ionizante.
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Trabajos de laboratorio.
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VI. %'E%TRATEGIAS DE EVALUACION CON SU RESPECTIVA
DISTRIBUCION PORCENTUAL

La evaluacién de los conocimientos practicos del alumno tendrd un peso del (20%),
los conocimientos tedricos del alumno tendran un peso de (70%) y la colaboracion
espontanea de informaciones actualizadas tendra un peso del (10%).
Entre los instrumentos de evaluacidon a ser empleados se mencionan: Prueba Oral
y Escrita, seminarios, lista de cotejo, solucion de problemas.
La calificacion del rendimiento académico del alumno se administrara en el marco
del sistema de evaluacion de la carrera.

VII.  ACTIVIDADES DE EXTENSION Y DE RESPONSABILIDAD
SOCIAL UNIVERSITARIA ASOCIADAS A LA CARRERA

Los Docentes y Alumnos participaran con actividades dentro del Programa de
extension a ser desarrollado en el marco “Programa de Sensibilizaciéon Ciudadana
sobre los Derechos Humanos de las Personas con Discapacidad (PcD)”. Podran
ser organizadores y participar de reuniones, charlas y talleres que hagan
referencia a la incidencia de la radiacion ionizante y en referencia al Programa de
la carrera.

VIll. FUENTES BIBLIOGRAFICAS
Basicas:

e WHITTEN, K. (Quimica General).

e BLANCO, Antonio - Quimica Bioldgica. 6a. Edicion, 1933, El Ateneo.

e BOHONSKY, Robert C. - Bioguimica, 5a. Edicion. 1991.

e CLARCK, John M. - Bioquimica Experimental, 1a. Edicion, 1989.

e COLBY, Diane S. - Compendio de Bioguimica, la. Edicion, 1985.

e Biggs, Kapicha, Lundgren. Biology: The Dinamics of Life. Glencoe/Mac Graw-
Hill Publishers. New York, E.E.U.U. 1999.

e Bueche, F., "Fisica General", Ed. Mac Graw Hill.

e Schum, (coleccion), "Fisica General" Ed. Mac Graw Hill.

e LATORRE, Ramon. Biofisica y fisiologia celular. 1996

e MICO, Gullermo A. Fisica Medica y Biologica. EFACIM — EDUNA. 2012.

Complementarias:

RAWN, J. David - Bioquimica, 1a. Edicion, 1989
MACIAS ALVIA, Aida y Colaboradores. Introduccion al estudio de la
bioquimica. Ciencias y Letras. 2018. https://www.3ciencias.com/wp-
content/uploads/2018/10/LIBRO-BIOQUIMICA.pdf

e MURRAY, Robert K. Harper. Bioquimica llustrada.
http://www.untumbes.edu.pe/vcs/biblioteca/document/varioslibros/0831.%20Ha
rper.%20Bioqu%C3%ADmica%20ilustrada.PDF

® Aurengo. (s.f.). ACADEMIA. Obtenido de
https://www.academia.edu/40000807/Biof%C3%ADsica3a_Aurengo

e Francisco Aguilar y colaboradores. (14 de octubre de 2002). medigraphic.
Obtenido de https://www.medigraphic.com/pdfs/imss/im-2003/im035i.pdf

e Mirabent, D. J. (2009). filadd. Obtenido de filadd: https://filadd.com/doc/fisica-
para-ciencias-de-la-vida-pdf-introduccion-a

e Paraguay, M. d. (s.f.). mec.gov.py. Obtenido de
https://www.mec.gov.py/cms_v2/adjuntos/13855

e Pareja, R. H. (2011). sistemas.fcm.uncu. Obtenido de sistemas.fcm.uncu:
http://sistemas.fcm.uncu.edu.ar/enf-epidemiologia/Epidemiologia_2011.pdf

e Perla Alvarez Britez y Equipo. (julio de 2017). conacyt.gov.py. Obtenido de
conacyt.gov.py:
https://www.conacyt.gov.py/sites/default/files/upload_editores/u294/libro_2.pdf

e Pita Férnandez, V. A. (2002). fisterra.com. Obtenido de fisterra.com:
https://www.fisterra.com/mbe/investiga/3f _de_riesgo/3f de_ riesgo2.pdf
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e Rémizov, A.5.f.). untumbes. Obtenido de untumbes:

http://www.untumbes.edu.pe/bmedicina/libros/Libros%20de%20Medicina%201/li
brol5.pdf
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UIVERSIDAD NACIONAL DE PILAR
Facultad de Ciencias Biomédicas
PROGRAMA DE ESTUDIOS

l. IDENTIFICACION
Carrera: Licenciatura en Kinesiologia y Fisioterapia

Denominacion de la asignatura: Informatica y Bioestadisticas Aplicada a la Salud.

Cddigo: FK -004

Cantidad de sesiones: 40 (cuarenta).

Carga horaria total: 80 hs.

Horas tedricas: 64 hs.

Horas practicas: 16 hs.

Requisitos: —
Créditos: 6 (seis).
Curso: 1°

Régimen: Anual.

. FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA
La Estadistica Aplicada al &mbito de la salud, con lo ocurrido desde la pandemia por

el covid-19, ha adquirido una importancia fundamental. Por tal motivo es necesario
que el futuro Licenciado en Kinesiologia y Fisioterapia, adquiera los conocimientos
y habilidades bioestadisticas correspondientes, para el mejor cumplimiento de su
cometido, especialmente para estar en condiciones de interpretar y evaluar
adecuadamente los resultados de las informaciones y datos recabados.

Asimismo, es de suma importancia que el futuro Licenciado en Kinesiologia y
Fisioterapia adquiera conocimientos en el area de informética, porque facilita el
manejo de gran cantidad de datos y el analisis computacional muy sofisticado.

Resulta relevante la aplicacion de la herramienta de informética en la actividad
asistencial, la investigacién cientifica, la administraciéon hospitalaria en todas
aguellas areas relacionadas con las ciencias biomédicas y de la salud.

La implementacién de tecnologias informéticas facilita mejorar la comunicacion,
comprension y manejo de la informacion médica, lo cual permitira una éptima
gestion administrativa hospitalaria, con uso de historias clinicas electronicas,
archivos de imagenes (PACS), entre otros.

Una historia clinica electronica es un archivo en el que se recogen multiples datos
de los pacientes, como informacion sanitaria y algunos datos personales basicos de
manera computarizada y que se han ido recopilando de diferentes archivos
puntuales.

Il. COMPETENCIAS A SER DESARROLLADAS EN LA ASIGNATURA.
Utilizar tecnologias de la informacion y de la comunicacion.
Demostrar compromiso con la calidad.

e Poseer capacidad de autoaprendizaje y actualizacion permanente en la
formacion profesional.

e Actuar con autonomia.

e Demostrar razonamiento critico y objetivo.
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V. CUE%S DE CONCOCIMIENTOS ORGANIZADO EN UNIDADES CON
SUS RESPECTIVAS CAPACIDADES A SER DESARROLLADAS

UNIDAD CONTENIDOS CAPACIDADES
1 e Introduccion a los Conceptos principales del areadela | o  Utiliza softwares aplicados a la
.z Informatica. Uso de Procesador de Texto. estadistica descriptiva.
Introduccion e Edicion. Formateo. Correcciones. Impresion. e Aplica tecnologiagde la
ala Introduccién al uso de Internet. Manejo y utilizacion de

informacion y de la

Informatica. los comandos principales y tareas asociadas a un Y
Sistema Operativo multiusuario. Com:Jnl_C,aCIOH para la ion d
2 e Utilizacién de software informaticos Excel, Word, SPSS, :jeasigsugggg,sﬁrgcs)smac'on e
entre otros para el procesamiento y presentacion de Ist :
S_oftwares datos.
aplicados ala | e« Utilizacion de los principales comandos y herramientas
estadistica. de software informaticos para el procesamiento y
presentacién de datos.
3 e Concepto. Division: Estadistica descriptiva e inferencial. | ¢  Analiza las gréficas,
P Prediccion. Bioestadistica y Estadistica Aplicada a la ictogramas v mapas
Estadistica Iy - pictogramas y map y
Educacion Fisica y Direccion estadisticos en la resolucién

Descrlptlva ° Tecnlca} .Deportl'va.. Concept,os e |,m.portanC|a.de cada de situaciones problematicas
una. Utilidad practica en el area fisico-deportiva. ferid | de | lud
Investigacion y métodos estadisticos. re e_” as al campo ) e la salud.

e Datos estadisticos. Poblacién y muestreo. Estadigrafo. | ® Aplica datos enunciados,

Recopilacién de datos. Organizacién de datos. tablas estadisticas y graficas
Tabulacién. Escalas de medida. estadisticas
e Niveles: Nominal, ordinal e intervalar. e Juzga el valor de la
4 e Enunciados, tablas estadisticas y graficas estadisticas. construccion de gréficas,
Presentacidn coordenadas en la resolucién
de datos de situaciones probleméticas.
5 e Tipos. Partes: Titulo, encabezados, conceptos, cuerpo,
Tablas nota de encabezados, nota de pie y fuentes de datos.

S e Puntos importantes para construirla. Ejemplos.
estadisticas

6 e Campana de Gauss.
Curva normal
de
distribucion.
7 e  Muestreo con y sin reposicion. Distribucion normal.
. e Distribucion del muestreo de medias, en proporciones y
Teoria chicuadrado.
elemental del
muestreo.
8 e Coordenadas rectangulares. Partes. Abscisa y
g ordenada.
Grafica. e Partes. Tipos: De linea, de barras (horizontales y
verticales), de partes componentes (lineas, barras o
pastel), de dimensiones (area o volumen), pictogramas
y mapas estadisticos. Ejemplos.
e Andlisis e interpretacion de los datos.
e  Frecuencia de datos.
9 e Media aritmética o media. Mediana. Modo u médulo. e Analiza la metodologia
. Cuartilos. Desvio padron o estandar. Varianza. estadistica y sus conceptos de
Medidas _de Determinacion del valor “t”. Niveles de significancia. las medidas de tendencias
tendencia e Pruebas de hipdtesis i I
tral : central y de dispersion.
central. e Aplica medidas de tendencia
10 e Poligono de frecuencia. Curva de frecuencia. central en una muestra
Histograma. relacionada al &mbito de la
salud.

e Emite juicio critico basado en
datos de medida de tendencia
central de muestras
relacionadas al ambito de la
salud.
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V. ESTWEGIAS DIDACTICAS A SER IMPLEMENTADAS EN EL
PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE
Las capacidades a ser logradas por los estudiantes regiran la seleccion de las
técnicas y actividades de aprendizajes a ser administradas durante el desarrollo
de este Programa de estudios.
Algunas de las posibles técnicas didacticas sugeridas son:
e Exposiciones y demostraciones didacticas.
Guias de razonamientos.
Resolucién de problemas
Andlisis de datos y graficos.
Redaccion de informes.

VI. ESTRATEGIAS DE EVALUACION CON SU RESPECTIVA
DISTRIBUCION PORCENTUAL

La evaluacion del aprendizaje pondra mayor énfasis en el logro de las habilidades
cognitivas lo cual conlleva las préacticas del alumno (60%), basados en los
conocimientos tedricos. Estos tendran un peso de (30%) y las capacidades de
autoaprendizaje, de la colaboracion espontanea con el aporte de informaciones
actualizadas, tendra un peso del (10%).

Entre los instrumentos de evaluacion a ser empleados se mencionan: Prueba
Escrita, la Rubrica, Solucién de problemas, elaboracion e interpretacion de tablas y
graficos

La calificacion del rendimiento académico del alumno se administrara en el marco
del sistema de evaluacion de la carrera.

VIl.  ACTIVIDADES DE EXTENSION Y DE RESPONSABILIDAD SOCIAL
UNIVERSITARIA ASOCIADAS A LA CARRERA
Los Docentes y Alumnos participaran con actividades dentro del Programa de
extension a ser desarrollado en el marco “Programa de Sensibilizacién Ciudadana
sobre los Derechos Humanos de las Personas con Discapacidad (PcD)”. Una de
las actividades dentro del programa de extension podria consistir en la ayuda del
procesamiento de los datos obtenidos en el marco del proyecto.

VIIl. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Basicas:
Microsoft MS-DOS (Sistema Operativo)
Word para Windows 98 Basico, Otilio Ortega.

e Manuales proporcionados por las herramientas informaticas seleccionadas
para su utilizacion.

e Estadistica Aplicada a Ciencias de la Salud I. FUNIBER.

e Francisco Aguilar y colaboradores. (14 de octubre de 2002). medigraphic.
Obtenido de https://www.medigraphic.com/pdfs/imss/im-2003/im035i.pdf

Complementaria:

e Sanchez, R. (2010). uphuejutla.edu.mx. Obtenido de
http://www.uphuejutla.edu.mx/sist_gestion/planesSalud/H_01_Conceptos%20B
asicos%20de%20Salud%20Publica%20y%20Epidemiologia.pdf

e Pareja, R. H. (2011). sistemas.fcm.uncu. Obtenido de sistemas.fcm.uncu:
http://sistemas.fcm.uncu.edu.ar/enf-epidemiologia/Epidemiologia_2011.pdf

e Pita Férnandez, V. A. (2002). fisterra.com. Obtenido de fisterra.com:
https://www.fisterra.com/mbe/investiga/3f de riesqo/3f de riesgo2.pdf
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE PILAR
Facultad de Ciencias Biomédicas

PROGRAMA DE ESTUDIOS

Identificacion.
Carrera: Licenciatura en Kinesiologia y Fisioterapia

Denominacion de la asignatura: HISTORIA E INTRODUCCION A LA

KINESIOLOGIA Y FISIOTERAPIA.
FK - 005

Caodigo:

Cantidad de sesiones: 40 (cuarenta).

Carga horaria total: 120 hs.

Horas tedricas: 100 hs.

Horas practicas: 20 hs.

Requisitos: -
Créditos: 10 (diez).

Curso: 1°.

Régimen: Anual

FUNDA

MENTACION DE LA ASIGNATURA

UNIVERSIDAD NACIONAL DE PILAR

VISION: “Universidad Nacional de Pilar comprometida con la biodiversidad, reconocida por su excelencia académica, inclusiva, digitalizada,
vinculada con el territorio nacional e internacional y promotora de la justicia cognitiva.”

En la Introduccion a la Kinesiologia y Fisioterapia se pretende que el alumno
interprete los conceptos y pilares de la rehabilitacion fisica, demuestre destrezas en
las técnicas y métodos de tratamientos y sus principios, considere el marco legal de
la profesion y el campo laboral.

El alumno analizar4 los fundamentos teéricos de la fisioterapia, incluyendo
conceptos de las terminologias propias de la materia, la evolucién historica, la
relacion con otras profesiones. Aprendera a utilizar la teoria en la practica de la
valoracion articular, la fuerza, la longitud muscular y el estado funcional del paciente,

considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales.

e Ultilizar tecnologias de la informacién y de la comunicacion.

COMPETENCIAS A SER DESARROLLADAS EN LA ASIGNATURA
e Determinar con claridad los conceptos y pilares de la rehabilitacion fisica, el
marco legal de la profesiéon y el campo laboral.

e Poseer capacidad de autoaprendizaje y actualizacion permanente en la
formacion profesional.
e Tener capacidad de adaptarse a situaciones nuevas y cambiantes.

V. CUERPO DE CONCOCIMIENTOS ORGANIZADO EN UNIDADES CON
SUS RESPECTIVAS CAPACIDADES A SER DESARROLLADAS
UNIDAD CONTENIDOS CAPACIDADES
e Historia y desarrollo de la Fisioterapia: A nivel global,
1 regional y nacional. Terminologia empleada para

Historia y Desarrollo de
la Fisioterapia y

Kinesiologia

definir la profesién. Definiciones. Objetivos. Finalidad
de la Fisioterapia.

Conceptos y objetivos de la rehabilitacion. Campo de
accion. Bases de trabajo en equipo. La fisioterapia
como ciencia de la salud y su relacion con las demas
ciencias médicas.

Equipos de rehabilitacién, sus integrantes y el
desempefio del fisioterapeuta en el mismo.
Personalidad del fisioterapeuta.

2

Kinesiologia 'y

Fisioterapia en la
Republica del Paraguay.

Denominacion del titulo de grado.

Definicion del profesional de
Kinesiologia/Fisioterapia. Perfil de egreso.
Estructura basica del plan de estudios. Talento
humano necesario. Contenidos minimos. Matriz de
calidad de la ANEAES.

Analiza la Historia, leyes y
reglamentaciones del
ejercicio de la Kinesiologia y
Fisioterapia en el Paraguay.
Maneja con habilidad los
recursos tecnoldgicos como
medio para indagar
informaciones actualizadas
sobre la historia y normativas
de la Kinesiologia y
Fisioterapia.
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Técnicas Kinésicas
Basicas.

e Masaje, movilizacién, inmovilizacién, fortalecimiento,
gimnasia médica, deporte terapéutico,
mecanoterapia, ejercicios funcionales, adaptacion al
esfuerzo, readaptacion (definicion, finalidad,
conceptos generales).

4

Técnicas y Métodos
Especiales

e Técnicas de fortalecimiento. Definicion, clasificacion,
principios. Técnicas de movilizaciones. Definicion,
objetivos, caracteristicas.

e Técnicas de reeducacién neuromuscular
propioceptiva. Definicién. Caracteristicas. Método
Frenkel. Caracteristicas. Definicion.

Caracteristicas.
Generalidades.

Kinesioterapia respiratoria.

Principios. Generalidades de cada uno.

e Técnicas de relajacion. Principios, generalidades.
Psicomotricidad o reeducacion psicomotriz.
Definicidn, objetivos. Reeducacion mandibulofacial.
Concepto.

5
Auxiliares y Anexos
de la Kinesioterapia

e Hidroterapia, Termoterapia. Crioterapia.

e Electroterapia. Ergoterapia. Aparatos. Pre-soterapia.
Hipoterapia,

e Biofeedback. Auriculoterapia.

e Técnicas vertebrales. Principios. °

e Técnicas especiales de masaje. Definicion. .

Discrimina las diferentes
técnicas Kinésicas y
Fisioterapéuticas
comUnmente utilizadas en
los tratamientos.

Aplica con propiedad las
técnicas kinésicas basicas.

Asume la importancia y la
utilidad de los auxiliares de
la kinesioterapia en los
tratamientos de
rehabilitacion fisica.

oncepto. Generalidades. Clasificacién. Ubicacion. o
6 c to. G lidades. Clasificacién. Ubicacio
Neurorrehabilitacion | ® Sensibilidad y Reflejos. Neuropediatria y
neurodesarrollo.
7 e Terminologias. Amputados. Conceptos.
‘ Generalidades. Clasificacion. Tratamiento General °
Traumatologia en Fisioterapia. Alteraciones.
8 e Lesiones deportivas mas frecuentes en las diferentes
ez areas deportivas. Tratamiento general en
R%Z%%:}:Sgon Fisioterapia.
onceptos. Historia. Sistema cardiopulmonar. Principios
9 c tos. Historia. Sist diopul Principi
Cardiorrespiratorio | Y Maniobras.
° onceptos. Generalidades. Técnicas y aplicaciones.
10 C tos. G lidades. T I
Estética.
11 e Concepto. Generalidades. Tratamiento general.

Pre y Pos Parto

Cuidados. Objetivos.

Analiza los diferentes
campos de accion que
abarca la competencia
kinésica.

Utiliza con propiedad la
terminologia y
procedimientos propios de la
rehabilitacion kinésica.
Asume el valor de los
niveles de intervencion de la
kinesioterapia y Fisioterapia
dentro de los diferentes
campos.

Adaptarse a las diferentes
situaciones que exige la
intervencioén del Kinesidlogo.

V.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS A SER

PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE
La seleccion de las técnicas y actividades de aprendizajes respondera a las
capacidades previstas para esta asignatura

Algunas de las posibles técnicas didacticas sugeridas son:
Exposicion didactica.

Demostraciones en laboratorio.

Simulaciones

Discusiones.

Seminarios.

Redaccion de ensayos.

Levantamiento de informaciones sobre personas con discapacidad existentes en

el entorno

VI.

del funcionamiento de la carrera.

DISTRIBUCION PORCENTUAL
La evaluacion se llevara a cabo sobre las demostraciones de habilidades practicos
del alumno (40%); el manejo de los conocimientos tedricos que tendran un peso
de (50%); las capacidades del autoaprendizaje, de la adaptacion a nuevas
situaciones de intervencién que exige la profesion medido con un peso del (10%).
Entre los instrumentos de evaluacion a ser empleados se mencionan: Prueba
Escrita, seminarios, observacién y registros en lista de cotejo, ensayos.
La calificacion del rendimiento académico del alumno se administrara en el marco
del sistema de evaluacion de la carrera.
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{

VIl.  ACTIVIDADES DE EXTENSION Y DE RESPONSABILIDAD SOCIAL
UNIVERSITARIA ASOCIADAS A LA CARRERA

Los Docentes y Alumnos participaran con actividades dentro del Programa de
extension a ser desarrollado en el marco “Programa de Sensibilizacion Ciudadana
sobre los Derechos Humanos de las Personas con Discapacidad (PcD)”. Una de las
actividades de extension podria consistir en la identificacion de personas con
discapacidad existentes en el entorno del funcionamiento de la carrera.

VII. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Basica

Rash, Phillipe. Kinesiologia y Anatomia funcional. Buenos Aires: El manual
moderno. 1991.

Basmajian, John. Terapéutica aplicada por el ejercicio. Vademecun de
Kinesio- terapia y de Reeducacion funcional. 1989.

Agencia Nacional de Evaluacion y Acreditacion de la Educacion Superior. Co-
mision Consultiva de la Carrera de Kinesiologia/Fisioterapia. Informe al
Consejo Directivo. Asuncion: ANEAES; 2013.

Agencia Nacional de Evaluacion y Acreditaciéon de la Educacién Superior.
Crite- rios de calidad para la Carrera de Kinesiologia/Fisioterapia. Asuncion:
ANEAES; 2013.

Tamaki J. A (2011) Fisioterapia e a Kinesiologia no MERCOSUL. No camino
da integracao. Editorial Kassia Kury Marucelli. Brasilia: Coffito.

Complementaria

Gonzalez Mas, R. Rehabilitacion médica. Barcelona. Editorial Masson. 1997.
Kottke, Frederic. Medicina fisica y rehabilitacion. Editorial Médica Panamerica-
na 1993.

Vademécum de Kinesioterapia y de Rehabilitaciéon Funcional; Yves Xhardez.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE PILAR
Facultad de Ciencias Biomédicas
PROGRAMA DE ESTUDIOS
l. IDENTIFICACION
Carrera: Licenciatura en Kinesiologia y Fisioterapia

{

Denominacion de la asignatura: ANATOMIA NORMAL Y FUNCIONAL

Cddigo: FK - 006

Cantidad de sesiones: 40 (cuarenta).

Carga horaria total: 120 hs.

Horas teodricas: 100 hs.

Horas practicas: 20 hs.

Requisitos: -
Créditos: 10 (diez).

Curso: 1°.

Régimen: Anual.

Il. FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA

La Anatomia en todas sus expresiones y formas es la base natural de todos los
estudios referidos a la persona humana. El estudio de la misma permite conocer
detalladamente los diferentes 6rganos y estructuras que hacen al ser humano y que
posteriormente servira para el estudio del aparato locomotor como maquina viviente;
posibilita profundizar en los secretos de su funcionamiento (en salud y enfermedad).

En esta licenciatura se aborda el estudio de esta disciplina con un peculiar
enfoque dirigido, por una parte, al conocimiento general y amplio del cuerpo
humano, por otro, a un estudio més detallado de las estructuras vinculadas al
desarrollo y aspectos que hacen a la Kinesiologia y Fisioterapia.

Il COMPETENCIAS A SER DESARROLLADAS EN LA ASIGNATURA

e Analizar los componentes bioldgicos en el ser humano y el funcionamiento
integrando de los diferentes tejidos, 6rganos y sistemas para interpretar el
organismo como un sistema dinamico abierto.

e Analiza y demuestra interés en el estudio del objeto de la Anatomia humana,
utilizando con propiedad la terminologia técnica inherente a la misma.

e Poseer capacidad de autoaprendizaje y actualizacion permanente en la
formacion profesional.

e Poseer capacidad de abstraccion, analisis y sintesis.

e Utilizar tecnologias de la informacion y de la comunicacion

V. CUERPO DE CONCOCIMIENTOS ORGANIZADO EN UNIDADES CON
SUS RESPECTIVAS CAPACIDADES A SER DESARROLLADAS

UNIDAD CONTENIDOS CAPACIDADES

1 ANATOMIA

e Definiciones de tejidos musculares y musculo.
Clasificacién de tipos histologicos y de funciones.
Localizaciones anatémicas y ejemplos de cada tipo.

e Clasificacion morfoldgica de los musculos (largos,
cortos, planos). Segin en nimero de vientres, -
segun sus inserciones y otros. Ejemplos y
localizaciones.

GENERAL e Generalidades de mecanica: tipos de palancas y
ejemplos. Inserciones fijas y méviles. Discusion.
Envolturas conjuntivas y tendones.

e Fascias y aponeurosis. Conceptos de agonista y e Analiza los diferentes
antagonista. Sinergias musculares. Movimientos 6rganos y sistemas.
basicos, flexion, extension, abduccion, rotacion,
tension, poleas, elevacion, descenso,
desplazamientos sobre bolsas serosas, otros.
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2 OSTEOLOGIA
GENERAL

Y

omﬁefinicién de tejido 6seo y de hueso. Propiedades
fisicas. Tipos estructurales: compacto, esponjoso,
diploe.

e Funciones de los huesos: sostén, marcha,
hemopoyesis, pool, proteccion de érganos nobles.
Dimorfismo sexual (6seo y no 6seo).

e Clasificacion de los huesos: morfolégicos, simples,

compuestos, conjuntos 6seos, numeros de huesos y

variabilidad. Osificacion: definicion general, tipos
(directa, indirecta), sinonimia, ejemplos.

Emplea con propiedad la
terminologia técnica de la
anatomia humana.

Aporta en forma espontanea
informaciones actualizadas
sobre los contenidos
estudiados en la anatomia
humana.

3 OSTEOLOGIA
DESCRIPTIVA

e Craneo: morfologia general, huesos que la forman,
sectores anatomicos. Base y béveda. Descripcion
general.

e Fosas nasales: descripcidn general, huesos que la
forman, relaciones, orificios, cubierta mucosa.

e Senos para nasales: numero, nombre, relaciones,
orificios, funcién.

e Torax (continente): descripcion de sus partes,
numero (huesos, cartilagos, musculos). Hiatos

toracicos. Diafragma. Articulaciones cendro-costales,

cendro-esternales, clavicula-esternales,
esternembras, angulo de esternal de Louis.

e Columna vertebral: descripcién, nimero y nombre de

Sus piezas, curvas, caracteres generales.
e Articulaciones entre las vértebras: atollado-occipital,
atloido-oxoideas, cervicales entre si, dorsales entre

si y con las costillas, lumbares entre si, lumbo-sacra,

sacro-coccigeas y sacro-iliacas.

e Cintura escapular y miembro superior: clavicula,
omoplato, humero, cubito, radio, conjunto de carpo,
metacarpianos y falanges (descripcion).

e Cintura pelviana: descripcion general de la pelvis.
Dimorfismo sexual. Sacro, coccix, iliaco (coxal).

e Miembro interior: fémur, tibia, peroné, huesos del pie.

4 ARTROLOGIA
GENERAL y
DESCRIPTIVA

e Descripcion general y partes de una articulacion.
Clasificacién y ejemplos. Articulacion ideal.

e Miembro superior: escapula humeral, codo, radio
carpiana, conjunto de carpo, carpo-metacarpiano e
intercarpianas, metacarpo-falangicas e
interfalangicas.

e  Miembro inferior: coxo-femoral, rodilla, tibio-peronea

superior e inferior, tibio peroneo-astrangalina,
calcaneo-astrabgalinas, chopart, Linsfanc.
e  Pelvis: Sinfisis pubiana, sacro-iliacas.

5
MIOLOGIA
DESCRIPTIVA

e Miembro superior: musculos de las paredes
toracicas, musculos escéapula-humerales, musculos
del brazo y antebrazo, muasculos extrinsecos e
intrinsecos de la mano.

e Miembro inferior: misculos del muslo, musculo
glutdneo, musculos de la pierna, muasculos
intrinsecos del pie.

e Tronco: musculos para vertebrales, lumboiliacos,
lumbares, posteriores del cuello, anteriores del
cuello, pared antero-lateral del abdomen.

6
MIOLOGIA
DESCRIPTIVA
COMPLEMENTARIA

e Mdsculos cutaneos de la cara: nombre, situacion,
acciones.

e Huesos hioides: descripcion. Mdsculos supra e infra
hioideos: nombre, nimero. Inserciones, acciones.

e Musculos del piso pelviano: nombre, nimero,
situacion, planos, acciones. Vision globalizadora de
los mlsculos de accién respiratoria directa y
accesoria.

Analiza las caracteristicas
propias de los tipos de
huesos, articulaciones y
musculos

Aplica conocimientos
relacionados con los
diferentes tipos de huesos,
articulaciones e
inserciones musculares al
momento de intervenir en
situaciones planteadas

Juzga la importancia de
las funciones de los
diferentes érganos y
sistemas de la Anatomia
humana.

7
ESPLANOLOGIA
GENERAL

e Torax y mediastino: contenido visceral.
Generalidades y division topografica. Pleuras y

pulmones: descripcién y relaciones. Fondos de saco.

e Corazédn y pericardio: descripciéon general.
Descripcion externa del corazén (surcos, vasos,
orejuelas, caras, vértice). Relaciones. Fondo de
saco. Descripcion interna del corazén: camaras,
vélvulas, pilares carnosos, detalles parentales
internos.

e Sistema de activacion cardiaco: detalles anatémicos

y funcionales. Tragquea y bronquios. Descripcion
general y relaciones.

Analiza la composicién y
funcion de arterias y venas
Aplica conocimientos sobre
las estructuras del cuerpo
humano.

Justifica la importancia del
funcionamiento normal de los
Organos y sistemas
esplacnologico.
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oﬁmérandes vasos del térax y conducto toréacico.
Descripcion y relaciones. Descripcion topografica
abdominal y pelviana.

e Esquema de la anatomia global de los sistemas
digestivos, urinario, y genital. Relaciones entre las
visceras abdominales y pelvianas. Examen de cortes
horizontales y sagitales del térax, abdomen y pelvis.

e Definicién de vasos: clasificacion de vasos.
Estructura histolégica basica. Diferencias
primordiales entre arterias y venas.

8 e Microcirculacion sanguinea: capilares shunts,
ANGIOLOGIA circulacion terminal y anastomotica. Ejemplos:
GENERAL Pequefio y gran circulo. Circulacién embrionaria.
e Laaortay sus ramas de division: descripcion por
sectores. Venas canas.
e (0JO: Descripcion general.
9 e OIDO: descripcion general
ORGANOS DE LOS
SENTIDOS
e  Sustancia gris y sustancia blanca. Descripcion macro
y microscépica de las porciones del Sistema.
e Sistematizacion y funcionalidad. Concepto de
Neurona, fibra nerviosa y conduccion nerviosa.
10 e Nomenclatura: aferencia y eferencia, ganglio,

NEUROANATOMIA
GENERALIDADES

I6bulos, ventriculos. Concepto: dermatomas, niveles
de organismos, modulacion, inhibicién y activacion.
e Embriologia basica del sistema nervioso.

DEL SISTEMA
NERVIOSO
e Descripcion, limites, estructura al corte, arterias.
Relaciones. Raices y nervios raquideos. Epéndimo.
Ligamentos y septos.
11 e Meninges: espacio peridural, subdural,

MEDULA ESPINAL

subaracnoideo. Meninges y emergencia de los
nervios en los agujeros de conjugacion.

12
BULBO RAQUIDEO

e Sinonimia. Descripcion, estructura externa, limites,
origen y emergencia de pares craneales, surcos, .
olivas. Relaciones. Orificios. Estructura al corte.

e Cuarto ventriculo: descripcién de paredes, piso,
techo, y orificios.

e Sinonimia. Descripcion, origen y emergencia de
pares craneales, acueducto de Silvio. Relaciones.

13 e  Tubérculos cuadrigéminos. Epifisis.
PROTUBERANCIA
ANULAR
e Descripcion general. Cara externa y al corte, l6bulos,
14 pedunculos cerebolosos Relaciones.
e Meninges endocraneanas: tienda del cerebelo.
CEREBELO Senos venosos posteriores.
e Diencéfalo: descripcion general. Tercer ventriculo,
15 agujero de Moro, trigoro, talamo, comisuras,
hipotalamo, tallo hipofisario, niicleos preépticos,
ESTRUCTURAS paraventriculares, quiasma, y areas vecinas grises.
MEDIAS Cuerpo calloso.
Descripcion general. Cara externa: I6bulos, surcos y
circunvoluciones. Areas de la corteza. Homunculos
sensitivo y motor.
16 Cara interna y basal: surcos y circunvoluciones.
CEREBRO Relaciones, meninges de cubierta hoz del Cerebro.
Senos venosos de la duramadre.
Arterias del encéfalo: poligono de Willis y sus ramas
terminales.
Ventriculos laterales y sus prolongaciones: nimero,
orificios, relaciones. Plexos coroideos. Circulacién del
liguido Céfalo-Raquideo.
e Plexo cervical: Descripcion general. Ramas.
Musculos inervados. Plexo branquial: Descripcion
general. Ramas. Musculos Inervados.
e Nervios raquideos: Descripcion general. Ramas.
Musculos inervados. Plexo lumbar: Descripcion
general. Ramas. Musculos Inervados.
17 e Plexo sacro: Descripcion general. Ramas. Musculos

Inervados.

Analiza las partes y
estructuras que hacen al
sistema nervioso.

Estructurar las partes que
hacen al sistema nervioso.

Valora la funcionalidad de los
componentes del sistema
nervioso.

Aporta informaciones
actualizadas sobre los
contenidos estudiados
mediante el uso de la
tecnologia de la informacién
y de la comunicacion
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SISTEMA o "“Sistema simpatico y parasimpatico: descripcion
NERVIOSO general. Ramos comunicales. Nervio Optico. Vias
PERIFERICO oOpticas y corteza visual. Region olfatoria. Bulbo y

nervio olfatorio.

e  Estructura de un nervio periférico: epineuro,
perineuro, endoneuro. Nervio mediano: descripcion.

e Nervio cubital: descripcion. Nervio radial: descripcion.

e Nervio ciatico y sus ramas: Descripcion. Via
piramidal, origen, trayecto, término.

e Vias extrapiramidales: nlcleos, grises de base,
trayecto, terminacion.

e Vias de la sensibilidad: origen, trayecto, revelos,
terminacion.

e MISCELANEA. Antropologia fisica: anatomia
comparada y evolutiva del sistema nervioso.

V. ESTRATEGIAS DIDACTICAS A SER IMPLEMENTADAS EN EL
PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE
Basado en las capacidades a ser desarrolladas por los estudiantes, el docente
debera seleccionar las técnicas didacticas acorde para el logro de las capacidades
propuestas en la asignatura. Entre estas técnicas se mencionan las siguientes:

Exposiciones didacticas.

Simulaciones.

Seminarios.

Demostraciones en laboratorio y situaciones practicas.

Aplicacién de estrategias de la metodologia de la investigacion.
e Levantamiento de datos sobre personas amputadas existentes en el

entorno del funcionamiento de la carrera
VI. ESTRATEGIAS DE EVALUACION CON SU RESPECTIVA
DISTRIBUCION PORCENTUAL

La evaluacion se llevara a cabo con mayor énfasis sobre las habilidades y
destrezas demostradas por el alumno (60%), los conocimientos tedricos del alumno
tendran un peso de (30%) y la demostracion de los contenidos actitudinales
personales tales como el sentido de colaboracién espontanea de informaciones
actualizadas tendra un peso del (10%).

Entre los instrumentos de evaluacién a ser empleados se mencionan: Prueba
Oral y Escrita, seminarios, observacion y registros en Lista de cotejo, solucién de
problemas.

La calificacion del rendimiento académico del alumno se administrara en el
marco del sistema de evaluacion de la carrera.

VII. ACTIVIDADES DE EXTENSION Y DE RESPONSABILIDAD SOCIAL
UNIVERSITARIA ASOCIADAS A LA CARRERA
Los Docentes y Alumnos participaran con actividades dentro del Programa de
extension a ser desarrollado en el marco “Programa de Sensibilizacion Ciudadana
sobre los Derechos Humanos de las Personas con Discapacidad (PcD)”. Una de
las actividades de extension podria consistir en la identificacion de personas
amputadas existentes en el entorno del funcionamiento de la carrera.

VIll. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Basicas:
e Latarjet- Ruiz Liard, ANATOMIA HUMANA, 3° ed.
e LATARJET - RUIZ LIARD.
e ROUVIERE.
e TESTUT - LATARJET, TESTUT - JACOB, COMPENDIO DE TESTUT.
e ATLAS DE Netter.
Complementarias:
e Mac SweenWhaley - Patologia de Muir, 132 Ed. Afo.-----

e Guyton, FISIOLOGIA MEDICA, 7° ed.
e Salomodn Ville, BIOLOGIA GENERAL, 4° ed.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE PILAR
Facultad de Ciencias Biomédicas
PROGRAMA DE ESTUDIOS

{

l. IDENTIFICACION
Carrera: Licenciatura en Kinesiologia y Fisioterapia

Denominacion de la asignatura: MICROBIOLOGIA Y BIOSEGURIDAD.

Cadigo: FK -007

Cantidad de sesiones: 40 (cuarenta)

Carga horaria total: 80hs

Horas tedricas: 72 hs

Horas practicas: 8 hs

Requisitos: -
Créditos: 6(seis)

Curso: 1°

Régimen: Anual.

Il. FUNDAMENTCION DE LA ASIGNATURA
El estudio de la Microbiologia y Bioseguridad, proporciona al futuro

Licenciado en Kinesiologia y Fisioterapia, una introduccion tedrica/practica
basica al conocimiento de los agentes microbianos causantes de las
enfermedades infecciosas. Sirve al estudiante y luego al profesional para
relacionar y aplicar correctamente conocimientos y destrezas a fin de obtener
resultados oportunos en materia de prevencién, diagndstico, pronéstico y
tratamiento de los procesos patoldgicos infecciosos.

[l. COMPETENCIAS A SER DESARROLLADAS EN LA
ASIGNATURA.
e Prestar la debida atencién a su propio cuidado personal y habitos de vida con
énfasis en su salud, manifestando un alto grado de autoconcepto.
e Actuar de conformidad a los principios de prevencion, higiene y seguridad en
el trabajo

e Utilizar tecnologias de la informacion y de la comunicacion.
e Promover la preservacion del ambiente.

e Demostrar razonamiento critico y objetivo.

[ ]

l. CUERPO DE CONCOCIMIENTOS ORGANIZADO EN
UNIDADES CON SUS RESPECTIVAS CAPACIDADES A SER
DESARROLLADAS

UNIDAD CONTENIDOS CAPACIDADES
1 e  Microbiologia: Evolucion, Historia e Interpreta los
: (Breve Resefia.) Definiciones imientos basi
Generaidades | Sl oo

e  Microbiologia: Parasito, Huésped,
Vector, Infeccién, etc.

e Bacterias: Concepto, Clasificacion
Morfoldgica, Estructura, Metabolismo
Bacteriano.

e Antimicrobianos: Clasificacion,
Mecanismo de Accion.
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2 e Inmunidad: Concepto, Inmunidad e Analiza el sistema
Inmunologia Natur.al y Adquirida. An@iggnos N Inmune desde la
y Anticuerpos, Composicién Quimica, perspectiva Bioldgica y
Estructura, Clasificacion. estructural
e  Células principales implicadas en el '
proceso Inmunolégico. Mecanismo de . -
In- munidad. ° Asume Ig |mport§1npla del
e Toxina, Antitoxinas, Toxoides: sistema inmunologico.
Concepto y Ejemplos.
e Inmunizacion: Vacunas y Sueros:
Concepto, Utilizacion y Clasificacién
3 e Bacteriologia: Clasificacion e Analiza los principales
Bacteriologia General de las Bgcteriag de microorganismos
Mayor Importanma Medica. patoldgicos que afectan
CoIoraplongs Emplgadas en al ser humano.
Bacteriologia. Medios de Cultivo.
e Cocos Gram Positivos.
Staphylococcus Aureus, . .
Streptococcus Alfa y Beta - e Maneja las medidas de
Hemoliticos. precauciones ante los
e Cocos Gram Negativos: pacientes con cuadros
Neisseria Gonorrhoeae. clinicos infecciosos
e Bacilos Gram Negativos:
Enterobacterias: Salmonella,
Shigella, Escherichia Coli y
Otros Géneros. .
e Bacilos Gram Positivos ° J.uzga'determlnadas_
Formadores De Endosporas: situaciones de seguridad
Género Bacillus y Clos- tridium. conforme a los
e Bacilos Gram Positivos No conocimientos de la
Esporulados: Lactobacillus. microbiologia.
e Espiroquetas: Genero
Treponema. Género
Micobacterium
Micologia Morfologia, Reproduccion. actualizadas en forma
o Micosis Oportunistas y comunicacion.
Sistémicas.
5 e Virologia: Virus, Concepto, Morfologia,
: . Caracteristicas, Clasificacion General.
VIrOIOgla e Virus ADN: Familia Poxiviridae.
Herpesviridae, Herpes Zoster y Otros.
e Virus ARN: Familia Togoviridae.
Familia Paramixoviridae, Familia
Rabdovi- ridae, Virus de la Hepatitis.
Familia Arboviridae.
e Virus HIV: Caracteristicas
Morfoldgicas. Distribucién en el
Organismo: Meca- nismos de Accion.
SIDA: Grupos de Riesgo.
Sintomatologia.
[ )
6 e Parasitos: Protozoarios: Conceptos.
. . Morfologia. Amebas, Parasitos Ciliados
Parasitologia y Flagelados: Giardia lamblia,
Trichomonas vaginalis. Género:
Lehismania; Trypanosoma;
Toxoplasma Gondii.
e Helmintos: Concepto.
Caracteristicas. Clasificacion.
e Nematodes: Morfologia. Enterovius
Vermicularis, Ascaris Lumbricoides.
Ancy- lostoma y otros.
e Platelmintos: Morfologia, Taenia
Saginata, Taenia Solium, etc
7 ® Conceptos basicos. Normativas de ® Analiza los conceptos
Bioseguridad bioseguridad. Normas de seguridad béasicos de las normas
para las Clinicas de Fisioterapia 'y de bioseguridad y su
Kinesiologia importancia para el
cuidado del ambiente.
e Aplica normas de higiene
y bioseguridad en
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A‘a—ct e T, - 7
funcion a la preservacion

del medio ambiente.
e Prestar la debida
atencién a su propio
cuidado personal y
habitos de vida con
énfasis en su salud

. ESTRATEGIAS DIDACTICAS A SER IMPLEMENTADAS EN
EL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE

Para el logro de las capacidades previstas en esta Asignatura, seran empleadas
técnicas activas de ensefianza-aprendizaje, tales como:

Exposiciones didacticas.

Torbellino de ideas

Demostraciones en practicas de laboratorio.

Dramatizaciones.

Discusion

Levantamiento de daos sobre nifios con discapacidad en edad escolar y el
nivel de infestacion por parasitos en los mismos.

. ESTRATEGIA DE EVALUACION CON SU RESPECTIVA
DISTRIBUCION PORCENTUAL

La evaluacion de las destrezas demostradas por el alumno seran ponderadas
con (30%), los conocimientos tedricos tendran un peso de (60%) y las
capacidades demostradas por medio de los contenidos actitudinales tendréa un
peso del (10%).

Entre los instrumentos de evaluacién a ser empleados se mencionan: Prueba
Oral y Escrita objetiva y de ensayo, Seminarios, Lista de cotejoy .

La calificacion del rendimiento académico del alumno se administrara en el
marco del sistema de evaluacién de la carrera.

V. ACTIVIDADES DE EXTENSION Y DE RESPONSABILIDAD
SOCIAL UNIVERSITARIA ASOCIADAS A LA CARRERA

Los Docentes y Alumnos participaran con actividades dentro del Programa de
extension a ser desarrollado en el marco “Programa de Sensibilizacién Ciudadana
sobre los Derechos Humanos de las Personas con Discapacidad (PcD)”. Una de
las actividades de extensién podria consistir en la identificacion de nifios con
discapacidad en edad escolar y el nivel de infestacion por parasitos en los mismos.

V.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Basica
CANESSE, A. (2005) Microbiologia y Parasitologia. Asuncion.
Cobos Valdés D. Seguridad biolégica en el sector de la salud. CCM. 2013
[citado 14 ene 2013]; 17 (2). Disponible en:
http://www.revcocmed.sld.cu/index.php/cocmed/article/view/1047/371
Arce HL, Gueche GF, Menéndez de San Pedro J, Rodriguez J, La Rosa J,
Lorenzo M, et al. Compendio de Legislacion de Seguridad Bioldgica. Una
guia para la gestion. La Habana: CITMA; 2007.
Centro de Control y Prevencion de Enfermedades. Bioseguridad en
Laboratorios de Microbiologia y Biomedicina. Estados Unidos: Editorial
Centro de Control Y Prevencion de Enfermedades; 2004.
Dotres Martinez C, Ramirez Marquez A, Pérez Gonzalez R, Sola
Rodriguez F, Cordero Cordero A, Paneque A, et al. Programa Nacional de
Seguridad Biologica para instituciones de salud. La Habana: Ministerio de
Salud Publica; 2001.
Complementaria
Capote Padilla M. Programa de Bioseguridad en el Laboratorio Clinico del
Hospital Pediatrico Universitario de Cienfuegos. (Tesis). La Habana:
Universidad de la Habana; 2011.
Balbis Cabrera Y. Programa de Bioseguridad en el Laboratorio Provincial
de Diagnostico Veterinario de Cienfuegos. Instituto de Medicina
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Veterinaria Cienfuegos. (Tesis). La Habana: Universidad de la Habana,;
2011.

TORRES, J. (1988) Micosis que afectan piel y mucosas. Editorial Doyma.
Barcelona.

ZINSSER, J. (1995) Microbiologia. Editorial Médica Panamericana
Normas de Bioseguridad de la Clinica de Kinesiologia Y Fisioterapia
del Hospital Escuela de Facultad de Ciencias Biomédicas de la UNP.
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